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  Рецепт приготовления овсяной каши
  

Ингредиенты:

    
    -  8 ст. ложек овсяных хлопьев, 

  
    -  сливки или сгущенное моло­ко, 

  
    -  сахар, 

  
    -  зелень петрушки и укропа.  

  

Всыпать хлопья в подсоленную воду, дать закипеть, доба­вить зелень. Когда крупа
размягчится, вылить кашу на подо­гретую тарелку, добавить сливки или сгущенное
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молоко и посыпать сахаром.
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